MINISTERUL SANATATII ‘
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA HUNEDOARA

Nr. 186/06.01.2023

Compartiment Evaluare si Promovare a Sanatatii si Educatie pentru Sanatate

Catre,

CORESPONDENTII DE PRESA

Avand in vedere faptul cd Ministerul Sanatatii a declarat instituirea starii de alerta

epidemiologici determinata de gripa, Directia de Sanatate Publica Hunedoara recomanda urmatoarele
masuri generale pentru populatie:

consultarea medicului de familie la aparitia simptomelor respiratorii pentru a stabili indicatiile
terapeutice, izolarea si eventuale investigatii suplimentare;
adresarea la centrele de evaluare/centrele de permanenta organizate la nivelul judetului;
respectarea etichetei tusei si stranutului, utilizarea de batiste de unica folosinta;
mentinerea unei igiene adecvate a mainilor, in vederea reducerii raspandirii virusului;
evitarea aglomeratiilor, aerisirea spatiilor inchise si purtarea mastii de protectie;
continuarea vaccindrii antigripale, In special pentru populatia expusa la risc crescut de imbolndvire
sau complicatii ale gripei — persoane cu varsta peste 65 de ani, gravide, persoane imunodeprimate,
persoane cu afectiuni cronice respiratorii sau cardiace.

La nivelul tuturor institutiilor si unitdatilor de pe teritoriul judetului Hunedoara, se recomanda

urmatoarele masuri generale:

evitarea aglomerarilor in spatiile de lucru, acolo unde este posibil;
utilizarea mastii de protectie, dacd aglomeratia nu poate fi evitata;
realizarea unui triaj epidemiologic zilnic si recomandarea de izolare voluntara la domiciliu a celor
depistati cu simptomatologie respiratorie;
incurajarea vaccinarii antigripale a personalului.
Directia de Sanatate Publica Hunedoara colaboreaza cu Inspectoratul Scolar Judetean in vederea

instituirii masurilor de prevenire a Imbolndvirilor prin infectii respiratorii acute si gripa in unitdtile de
invatamdnt, aplicind urmatoarele masuri:

realizarea triajului zilnic in colectivitatile scolare;

informarea parintilor sau apartinatorilor legali privind semnele si simptomele infectiilor respiratorii;
asigurarea materialelor necesare pentru dezinfectia periodica a mainilor si suprafetelor;

aerisirea periodica a incdperilor;

respectarea etichetei tusei si stranutului, utilizarea de batiste de unica folosinta.

Str. 22 Decembrie, nr. 58, Deva, judetul Hunedoara, CP 330190 Paginal/2
Tel.: +40 254 211 848 - Fax: +40 254 213 758 - E-mail: deva@asphd.ro - www.asphd.ro

Operator de date cu caracter personal, inregistrat la Autoritatea Nationald de Supraveghere a
Prelucrérii Datelor cu Caracter Personal sub nr. 34141



Directia de Sanatate Publica Hunedoara a anuntat toate unitdtile sanitare cu paturi, de la nivelul

judetului, cu privire la masurile pe care trebuie sa le aplice:

limitarea programului de vizita al apartinatorilor pacientilor internati In unitatile sanitare publice;
realizarea triajului epidemiologic zilnic pentru personalul medico-sanitar si auxiliar;

purtarea echipamentului de protectie adecvat (masti, manusi, halate), atat de catre vizitatori, cat si de
catre personalul care intra in contact cu pacientii;

asigurarea stocurilor de antivirale;

asigurarea conditiilor pentru vaccinarea antigripalda a personalului medico-sanitar si auxiliar
nevaccinat;

asigurarea sau refacerea, dupd caz, a stocurilor de echipamente de protectie si utilizarea
corespunzatoare a acestora de catre personalul medico-sanitar;

asigurarea sau refacerea, dupa caz, a stocurilor de antiseptice si dezinfectante, pentru o igiena
riguroasd a mainilor si a suprafetelor.

Cu stima,

DIRECTOR EXECUTIV del., MEDIC SEF DEPARTAMENT S.S.P.,
Jr. Bada Delia Dr. Birau Cecilia

COORDONATOR COMPARTIMENT,
Dr. Rosca Daniela

Tntocmit/Redactat; S.Belei
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